
A escolha do tema do Simpósio Pacientes Terminais pela sua atualidade e complexidade, tanto no Primeiro Mundo
como na própria realidade brasileira.

Esta complexidade se manifesta nos aspectos médicos, éticos, jurídicos, sociais e religiosos, entre outros.

Os aspectos médicos são abordados por J.P. Piva e P.R.A. Carvalho, que conceituam paciente terminal e analisam
as possíveis condutas médicas como, por exemplo, a não adoção e/ou retirada de medidas de suporte de vida, a
ordem de não reanimar e a interrupção de tratamento fútil.

As considerações éticas, no que diz respeito ao próprio paciente, são examinadas por F.L. Silva e, os aspectos
legais e jurídicos como o direito à vida, o direito ao corpo, o problema do consentimento e suas relações com o
Código de Ética Médica e o Código Civil são abordados por D. Gogliano.

Na mesma linha de análise ética e legal,  J.  Clotet  faz uma avaliação da recente lei americana (1991) sobre a
autonomia do paciente, com o objetivo de apresentar subsídios para a discussão deste tópico.

M.L.S. Zavaschi,  A.M.S. Bassols,  P. C. Sanchez e R. B. Palma analisaram as questões éticas relacionadas ao
atendimento, à equipe médica, à criança e à sua família, sob o prisma da psiquiatria.

O significado espiritual e religioso da dor como forma de vivenciar a doença, sob o ponto de vista católico, que não
é o único, é exposto por J.S. Femandes.

Para ser mais completo, o Simpósio poderia ter abordado o assunto também sob a ótica sociológico, analisando os
custos para o hospital e para a sociedade, a prolongada ocupação de leitos hospitalares, especialmente da rede
pública. Sob o aspecto legal caberia ainda uma análise sobre o paciente terminal e o Direito Penal.

Finalmente,  seria  relevante  uma  apreciação  sobre  o  movimento  hospice  como  instituição  apropriada  para  o
atendimento integral do paciente terminal; trata-se de um modelo adequado de medicina paliativa para o paciente
terminal, implantado com sucesso na Inglaterra. Bioética está aberta a receber contribuições a respeito de todos
estes assuntos.
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