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O final da década de 1980 foi marcado por uma
sucessao de eventos politicos e sociais no pais,
os quais motivaram o Conselho Federal de Medicina
(CFM) a enfrentar desafios, ao comprometer-se,
inicialmente, com a elaboracdo de novo Cédigo
de Etica Médica?, com a inclusdo de capitulos
que atendem ao clamor da sociedade, a exemplo
do “Capitulo VI: Doacao e transplante de 6rgaos
e tecidos” e o “Capitulo Xll: Pesquisa médica”,
contando com a colaboracao dos entes federativos.

Em 1989, renovaram-se os membros da autar-
quia federal, com representacdes de todos os
estados e do Distrito Federal, na ingente tarefa
de efetivar, em consonancia com o parlamento,
leis que complementariam o arcabouco juridico do
pais apds a promulgacdo da Constituicdo Federal
em 5 de outubro de 19882 Ainda em 1989, em ato
democratico tao aguardado por 140 milhdes de bra-
sileiros apés o fim da ditadura militar, ocorreram as
eleicdes do primeiro presidente civil da Republica,
com o eleito empossado em 15 de marco de 1990,
0 que constituiu va esperanca para a nacao.

Esse foi o cenério enfrentado pelos membros
do CFM a época, conservando os atavicos princi-
pios deontolégicos, sem perder de vista o hori-
zonte sobre o que se passava em outros paises
do continente, especialmente no campo da ética
aplicada. Reverberava entre os pares a certeza de
que nenhuma categoria profissional poderia ser
protagonista exclusiva na solucdo dos diversos
conflitos morais.

Com esse prop6sito e em parceria com o legis-
lativo, colaborou na lapidacdo de normas, disci-
plinando a legislacdo do Sistema Unico de Satde
(SUS), mas tomando a iniciativa de antecipar-se
ao parlamento na definicdo de critérios técnicos
e éticos para a elaboracao de resolucoes sobre
morte encefalica (1991), assim como na tarefa de
oferecer a sociedade os critérios éticos da repro-
ducdo assistida (1992), além de disciplinar ques-
toes deontoldgicas relevantes que se sucederam

ao advento de HIV/aids, sendo a confidencialidade
um dos principios mais debatidos.

N3o era incomum que varias iniciativas politicas
ensejassem a presenca de parlamentares no plena-
rio do CFM para discutir os temas mais candentes,
com o olhar voltado para o pluralismo das ideias
no campo da ética. Apds a abertura de espaco para
discussdes com paises que integravam o Mercosul,
passou-se a ter a percepcao de que os colégios
médicos dos paises vizinhos estavam seduzidos
pela bioética, mantendo parcerias bastante avan-
cadas com centros dedicados a esse novo mantra
multidisciplinar, tanto com paises anglo-saxoes
quanto com europeus, bercos do novo saber a
partir do inicio da década de 1970.

Portanto, registrava-se a conveniéncia de criar
um periddico dedicado a bioética no pais, por defa-
sagem de duas décadas. Em meio a discussao
desse assunto com Gabriel Oselka, ex-presidente
do CFM, em meados de 1992, deliberou-se por
envolver Ivan de Aratjo Moura Fé, presidente do
CFM na ocasido, na defesa da criacdo do peri6-
dico denominado Bioética, sob patrocinio do CFM.
Ele acolheu a ideia, com o compromisso de apre-
sentar a proposta a diretoria e, caso aprovada,
levar o projeto a apreciacdo do plenario.

N3o obstante as justificativas dos responsaveis
pelo projeto, por ocasido da reunido plenaria com
o intuito de deliberar sobre o tema pautado, varios
conselheiros manifestaram-se favoraveis a criacdo
da revista, desde que recebesse a denominacio de
Etica Médica. Contando com a habil defesa do pre-
sidente do CFM a criacao do periddico, com a auto-
nomia do Conselho Editorial (CE) e com seu carater
multidisciplinar, o titulo da revista foi entdo chan-
celado como Bioética.

Ao término dessa reunido, agendou-se com
Crescéncio Antunes, vice-presidente do CFM,
encontro ampliado na semana seguinte, contando
com Francisco Costa, Joaquim Clotet, Délio
José Kipper e Genival Veloso de Franca, na sala
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da biblioteca do Conselho, a época sediado no
Edificio Venancio 2000, em Brasilia. Na oportu-
nidade, prop6s-se uma definicdo nuclear do CE,
discutindo-se também tiragem, periodicidade,
proposta de contelido, capa e formatacao, entre
outros topicos. Foi estabelecida uma tiragem inicial
de 6.000 exemplares e periodicidade semestral.

Houve a necessidade de se transpor outro
obstaculo: os conselheiros federais seriam substi-
tuidos por profissionais convidados de diferentes
areas do conhecimento, embora ainda se contasse
com maioria de médicos na composicido do CE.
Defendeu-se que o cargo de editor seria sempre
exercido por conselheiro em exercicio do CFM.
Ademais, os nomes convidados para compor o CE
deveriam ser aprovados ou mesmo sugeridos pelo
plenério, por proposta dos editores do periddico.

E oportuno ressaltar que, por falta de estrutura
e escassez de servidores na autarquia, a diretoria
autorizou terceirizar profissionais para executar
diferentes tarefas, ndo esquecendo que qual-
quer contratacdo somente poderia ser realizada
mediante edital, o que demandava tempo, pois a
meta dos editores seria lancar o primeiro nimero
do periédico em maio de 1993.

Agendou-se a primeira reunido dos editores
Sergio Ibiapina e Gabriel Oselka para meados de
setembro de 1992. Na ocasiao, ja se contava com
varios nomes que aceitaram o convite para compor
o CE. Aproveitou-se a oportunidade para encon-
tro com Tereza Hezim, responsavel pelo design e
formatacao da publicacdo. Profissional de poucas
palavras, selecionou a sorrelfa a cor magenta para
realcar a capa do primeiro exemplar da revista.
Definiu-se que o projeto grafico deveria contar
com dois artigos avulsos elaborados por articu-
listas convidados. Decidiu-se ainda que o pri-
meiro simposio seria intitulado “Aids e Bioética”,
sob coordenacdo do infectologista Guido Levi,
que se responsabilizaria por convidar os simposias-
tas com os respectivos artigos.

No inicio de outubro de 1992, reuniu-se pela
primeira vez o CE de Bioética com a seguinte
composicao: editor Sérgio Ibiapina Ferreira Costa;
editores associados Gabriel Oselka e Balduino
Barbosa de Deus; e os integrantes Antonio Carlos
Mendes, Joaquim Clotet, Délio José Kipper, Franklin
Leopoldo e Silva, William Saad Hossne, Sueli
Gandolfi Dallari, Genival Veloso de Franca e Marco
Segre. E tempestivo salientar que, na oportunidade,

o plenario ainda nao havia aprovado a resolucdo de
criacado de Bioética. Convidou-se Franklin Leopoldo
e Silva para escrever o artigo “Breve panorama
histérico da ética” e Joaquim Clotet para elabo-
rar o artigo intitulado “Por que bioética?”. Ambos
aceitaram a tarefa, estabelecendo-se prazo exiguo
para tal. Concomitantemente, convidou-se Ivan de
Araljo Moura Fé para redigir a apresentacao do
nimero inaugural. Acolheu-se a ideia de incluir
secdes: Caso Clinico, Bioética e Direito, Pareceres,
Atualizacao Bibliografica e Cartas, atividades sob
responsabilidade de membros do CE.

Convém enfatizar que o contetido a ser publi-
cado nao era submetido a qualquer intromissao
da diretoria ou do plenario do CFM. Houve com-
promisso tacito sobre a inteira confianca no papel
a ser desempenhado pelos editores. Isto pode ser
considerado regra de ouro para a sobrevivéncia
de qualquer periédico: que ndo sofra qualquer
interferéncia em seu contetdo.

As adversidades ndo podem deixar de ser regis-
tradas. A morte de Balduino Barbosa de Deus, antes
do lancamento da revista, causou grande impacto
entre os membros do CE. Na semana que ante-
cedeu seu falecimento, acompanhou os demais
editores a Sdo Paulo com o propésito de rever os
artigos do simpasio inaugural (“Aids e Bioética”) e
adequa-los, oferecendo uniformidade aos textos.
Ap6s comunicagao verbal a diretoria do CFM,
foi substituido por Jefferson de Vasconcelos Silva.
Outra dificuldade foi de ordem financeira, quando
do sequestro de caixa das autarquias corporati-
vas por forca de medida econémica adotada pelo
presidente da Republica recém-eleito - medida
que usurpava a autonomia dos Conselhos e
impossibilitava o deslocamento dos conselheiros
e o pagamento da folha salarial dos servidores.
Essa questdo somente foi equacionada apés reu-
nido de todos os presidentes das autarquias fede-
rais com a entdo ministra da Economia.

Dois eventos de bioética no continente con-
taram com a participacdo dos editores e mem-
bros do CE da revista Bioética. No final de 1993,
o CFM foi convidado pela Organizacdo Pan-
Americana da Saude (Opas) para se fazer repre-
sentar em evento de inauguracao do Centro
Latino-Americano e do Caribe de Informacdo em
Ciéncias da Saude, em Santiago do Chile, em par-
ceria com a Universidade do Chile. Precedendo
o ato de inauguracdo da sede, os convidados
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participaram de oficina, com direito a manifesta-
¢cOes de cinco minutos por cada delegado do pais
inscrito, para expor as atividades de bioética no
pais que representava. Seguiu-se palestra do bioe-
ticista norte-americano James F. Drane, intitulada
“Preparacion de um programa de bioética: consi-
deraciones basicas para el Programa Regional de
Bioética de la OPS” 3. Observei que o palestrante
utilizava paper e, ao término, abordei-o, para mos-
trar o primeiro exemplar da revista; solicitei o texto
para publica-lo em lingua espanhola. A postura do
professor Drane foi de uma elegancia sem prece-
dentes, solicitando tao somente fotocopia a secre-
taria da Universidade do Chile. Assim, sai do local
do evento com copia do texto.

Outro grande evento, contando com a par-
ticipacdo de editores e membros do CE, foi o
Il Congresso Mundial da International Association
of Bioethics, em Buenos Aires, em 1994, oportu-
nidade que nos aproximou do professor Volnei
Garrafa, bioeticista, com pés-doutorado em Roma,
na catedra do professor Giovanni Berlinguer.
Aproveitou-se o ensejo para convidar o doutor
Volnei a ter assento no CE da revista, aceitando
ele a tarefa, sem hesitacao, apos ter colaborado
com o artigo intitulado “O mercado de estruturas
humanas”, publicado no volume 1, niimero 24.

E interessante que atividades paralelas, como a
participacdo em eventos de outros paises, propor-
cionaram contatos com varios bioeticistas, a exem-
plo de Jose Alberto Mainetti e Juan Carlos Tealdi,
com cursos estruturados de especializacdo em
bioética, lato sensu e strictu sensu, em Buenos
Aires, e Miguel Kottow, em Santiago do Chile, que,
posteriormente, quando solicitado, sempre cola-
borou como articulista de Bioética.

Somente em 18 de marco de 1994, a Resolucao
CFM 1.403/1994° foi publicada, com a seguinte
ementa: Decide patrocinar e editar a Revista
Bioética. O art. 3° da citada resolucao assegu-
rava que: A linha editorial da Revista BIOETICA é
totalmente independente da diretoria e do Plendrio
do Conselho Federal de Medicina, sendo da inteira
responsabilidade do seu Conselho Editorial.
Por sua vez, o art. 5° referendava como:

(...) Editor da Revista BIOETICA o Conselheiro Sérgio
Ibiapina Ferreira Costa, como Editores Associados
os Drs. Gabriel Wolf Oselka e Genival Veloso de
Franca, e como membros do Conselho Editorial

os Drs. Anténio Carlos, Délio José Kipper, Franklin
Leopoldo e Silva, Jefferson de Vasconcelos Silva,
Joaquim Clotet, Marco Segre, Sueli Gandolfi Dallari
e William Saad Hossne.

A reunido de apresentacdo da resolucio de cria-
cao de Bioética ao CE contou com a participacao
de Ivan de Aradjo Moura Fé, presidente do CFM,
que em suas primeiras palavras confessou desco-
nhecer a maioria dos presentes, solicitando entio
que declinassem o nome e a instituicdo com que
mantinham vinculo académico.

No transcurso do ano de 1995, realizou-se
estudo sobre a existéncia (ou nao) de Comités
de Etica em Pesquisa (CEP) na maioria dos hos-
pitais brasileiros e publicaram-se preocupantes
resultados que demonstravam a precariedade da
quantidade de CEPs, em artigo intitulado “Comités
de Etica em Pesquisa: levantamento de 26 hospitais
brasileiros” ¢. Manteve-se, também, a precaucio de
traduzir para a lingua portuguesa o documento ela-
borado, em 1993, pelo Conselho das Organizacoes
Internacionais de Ciéncias Médicas (CIOMS), inti-
tulado Diretrizes éticas internacionais para a pes-
quisa envolvendo seres humanos’. A traducdo para
o portugués do referido documento veio antes de
sua versao em espanhol.

Registre-se que as pesquisas envolvendo
seres humanos divulgadas em Bioética contri-
buiram para a proposta de rever-se a Resolucéo
do Conselho Nacional de Saude (CNS) 1/19888.
A criacdo do Grupo Executivo de Trabalho (GET),
em 1995, por solicitacdo do CNS, colegiado vin-
culado ao Ministério da Saude, contou com a
participacao do editor da revista Sergio Ibiapina
e de membro do CE, Dr. William Saad Hossne
(coordenador do GET). Acrescente-se que varios
membros do GET ja haviam contribuido como
articulistas da revista. O resultado dessa tarefa
por grupo de 16 membros proporcionou a elabo-
racao da Resolucao CNS 196/96, destacando-se a
criacdo do sistema CEP/Conep?.

Uma preocupacado do CE foi dotar a biblioteca
do CFM com publicac¢des sobre o assunto, a exem-
plo de livros e enciclopédias, além de assinaturas
de periddicos, especialmente aqueles conside-
rados referéncias de centros internacionais de
bioética. Isso somente foi possivel apds a inaugu-
racao da nova sede do CFM, que reservou espaco
em sua biblioteca para agasalhar novas aquisicoes.
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Com esse intuito, aproveitou-se a paridade cam-
bial da época, e é muito provavel que a biblioteca
tenha adquirido grande acervo em bioética.

Antes de concluir essas breves consideracoes
sobre a concepcao da revista Bioética, convém
frisar o crescente nimero de autores nacionais e
estrangeiros que passaram a colaborar com a pere-
nidade do periédico a partir de 1995. Crescia,
portanto, o interesse em enviar artigos para sub-
missdo ao seu CE e posterior publicacao.

E dificil expressar a dedicacdo dos membros do
CE que se sacrificavam, permutando aulas ou outros
afazeres para comparecer as reunioes presenciais
do CE. As atividades eram destituidas de qualquer
modalidade de remuneracéo, jetons ou ajuda de
custo, limitando-se somente ao valor proporcional
de diarias e passagens aéreas. Esse grupo também
colaborou com outra publicacdo de repercussido
para o CFM: em 1998, foi elaborado o primeiro
livro no pais abrangendo varias areas tematicas,
intitulado Iniciacdo a bioética®, com tiragem de
20 mil exemplares. Varios professores da disciplina

confessam ter utilizado essa publicacdo como refe-
réncia aos iniciantes da bioética.

N3ao ha como negar a forma artesanal na revi-
sao dos artigos que chegavam as maos de Sulaima
Leise da Silva, a secretéria, cuja dedicacdo ate-
nuava a faina dos editores. Impossivel esquecer
a presteza da bibliotecaria Eliane M. Medeiros e
Silva, adequando as citacdes bibliograficas as nor-
mas de publicac3o. A diligente tarefa do incansavel
Napoledo Marcos de Aquino na revisao vernacular,
que exigia zelo e atencdo. A abnegacao da tradutora
Hélia de Saouza Chaves Ramos, responsavel por cor-
rigir ou elaborar os abstracts. Enfim, essas pessoas
trabalhavam com denodo, ultrapassando horario
de permanéncia na sede do CFM quando se fazia
necessario fechar a pauta do exemplar. Os demais
colaboradores do CFM fazem parte desse excepcio-
nal grupo de servidores até hoje, pois muitos ainda
estdo em atividade, colaborando, naquilo que esta
ao seu alcance, com as publicacdes da autarquia.

Assim nasceu a revista Bioética, publicacao do
Conselho Federal de Medicina.

O autor Sérgio Ibiapina F. Costa exerceu o cargo de editor geral da Revista Bioética. O presente artigo
integra a homenagem da Revista Bioética aos 80 anos do Conselho Federal de Medicina.

Referéncias

1. Conselho Federal de Medicina. Resolucdo n® 1.246, de 8 de janeiro de 1988. Aprovacio do Codigo de Etica
Médica [Internet]. Diadrio Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, p. 1574-7, 26 jan 1988 [acesso 4 ago 2025].
Secdo 1. Disponivel: https://tinyurl.com/ycéyzn2k

2. Brasil. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Diario Oficial da Unido [Internet]. Brasilia,
5 out 1988 [acesso 4 ago 2025]. Disponivel: https://tinyurl.com/33m;j3wté

3. Drane JF. Preparacion de un programa de bioética: consideraciones basicas para el Programa Regional de
Bioética de la OPS. Rev. bioét. (Impr.) [Internet]. 2009 [acesso 4 ago 2025];3(1). Disponivel: https://tinyurl.
com/m7béabsé

4. Garrafa V. O mercado de estruturas humanas. Rev. bioét.(Impr.) [Internet]. 2009 [acesso 4 ago 2025];1(2).
Disponivel: https://tinyurl.com/4f8yw52s

5. Conselho Federal de Medicina. Resolucdo CFM n° 1.403, 18 de marco de 1994. Decide patrocinar e editar
a Revista Bioética (revogada). Diario Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, p. 3.918, 18 mar 1994 [acesso
4 ago 2025]. Segao 1. Disponivel: https://tinyurl.com/t8msj2bd

6. Francisconi CF, Kipper DJ, Oselka G, Clotet J, Goldim JR. Comités de Etica em Pesquisa Levantamento de
26 Hospitais Brasileiros. Rev. bioét. (Impr.) [Internet]. 2009 [acesso 4 ago 2025];3(1). Disponivel: https://
tinyurl.com/4w9eebde

7. Conselho das Organizacdes Internacionais de Ciéncias Médicas - CIOMS. Diretrizes éticas internacionais
para a pesquisa envolvendo seres humanos (CIOMS/OMS). Bioética. 1995;3(2):95-136.

Rev. bioét. 2025; 33: e4T14PT  1-5

http://dx.doi.org/10.1590/1983-803420254114PT



https://tinyurl.com/yc6yzn2k
https://tinyurl.com/33mj3wt6
https://tinyurl.com/m7b6abs6
https://tinyurl.com/m7b6abs6
https://tinyurl.com/4f8yw52s
https://tinyurl.com/t8msj2bd
https://tinyurl.com/4w9eebde
https://tinyurl.com/4w9eebde

Apresentagdo: Génese da Revista Bioética

8. Conselho Nacional de Saude. Resolucdo n° 1, de 13 de junho de 1988. Dispde sobre a aprovacao das
normas de pesquisa em saude. Diario Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, 13 jun 1988 [acesso 4 ago 2025].
Disponivel: https://tinyurl.com/4bws8ets

9. Brasil. Ministério da Saude. Resolucao n® 196, de 10 de outubro de 1996. Diretrizes e normas regulamentadoras
de pesquisas envolvendo seres humanos. Diario Oficial da Unido [Internet]. Brasilia, 11 out 1996 [acesso
4 ago 2025]. Disponivel: https://tinyurl.com/3w7merp5

10. Costa SIF, Oselka G, Garrafa V, coord. Iniciacdo 3 bioética [Internet]. Brasilia, DF: Conselho Federal de
Medicina; 1998 [acesso 7 ago 2025]. Disponivel: https://bit.ly/40U11Z7

Sérgio Ibiapina F. Costa - Especialista - sergioifcosta@gmail.com
@ 0009-0003-8743-7554

Correspondéncia
Av. Marechal Castelo Branco, 670, apto 600, llhotas. CEP 64014-058. Teresina/PI, Brasil.

Editora responsavel: Dilza Teresinha Ambros Ribeiro

http://dx.doi.org/10.1590/1983-803420254114PT Rev. bioét. 2025; 33: e4114PT  1-5



https://tinyurl.com/4bws8ets
https://tinyurl.com/3w7merp5
https://bit.ly/40U1IZ7
https://orcid.org/0009-0003-8743-7554

