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Resumo

Este texto tem como objetivo apresentar uma leitura antropo-teoldgica alternativa que per-
mita ressignificar a eutanasia em relacado a vida eterna e que questione elementos utilizados no
cristianismo. O campo religioso tem oferecido argumentos a favor e contra a eutanasia; de fato,
€ no cristianismo hegemonico que diferentes instituicdes cristas convergem em torno de certas tema-
ticas que tém produzido um discurso contrario ao que estas defendem, criando a ideia de que essa
€ a Unica forma legitima de se aproximar do tema. Este artigo, a partir de uma metodologia vincu-
lada a hermenéutica da suspeita e a uma perspectiva de bioética social, desenvolve uma critica aos
discursos e as narrativas que o cristianismo, particularmente o catolicismo romano, tem articulado
contra a eutanasia e a sua regulamentacao.
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Resumen

Revisidn critica del cristianismo hegemdnico acerca de la eutanasia

Este texto tiene como objetivo presentar una lectura antropoteolégica alternativa que permita resigni-
ficar la eutanasia con la vida eterna y que cuestione elementos empleados en el cristianismo. El campo
religioso ha dado argumentos a favor y en contra de la eutanasia; de hecho, es el cristianismo hege-
monico, en que se reconoce la alineacion de diferentes instituciones cristianas sobre ciertas tematicas,
el que ha generado un discurso en contra, creando la idea de que es la Gnica forma de aproximarse a
este tema. Este articulo, a partir de una metodologia relacionada con la hermenéutica de la sospecha
y una perspectiva bioética social, desarrolla una critica a los discursos y narrativas que el cristianismo,
particularmente el catolicismo romano, ha articulado en contra de la eutanasia y de su regulacion.

Palabras clave: Eutanasia. Derecho a morir. Teologia. Religion. Cristianismo. Muerte.

Abstract

A critical review of mainstream Christianity’s stance on euthanasia

This article aims to present an alternative anthropo-theological reading that makes it possible to
assign new meanings to euthanasia in relation to eternal life and to question elements employed
within Christianity. The religious field has put forward arguments both in favor of and against
euthanasia; in fact, it is hegemonic Christianity—where the alignment of different Christian institutions
around certain issues can be identified—that has generated a discourse against it, creating the
idea that this is the only legitimate way to approach the topic. Drawing on a methodology related
to the hermeneutics of suspicion and a social bioethical perspective, this article develops a critique
of the discourses and narratives that Christianity, particularly Roman Catholicism, has articulated against
euthanasia and its regulation.

Keywords: Euthanasia. Right to die. Theology. Religion. Christianity. Death.
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Os seres humanos vivem juntxs,
[uso deliberadamente o “x”
como um posicionamento politico
que interpela a pessoa leitora

e sua compreensdo de género]
mas cada pessoa morre sozinha e
a morte é a soliddo suprema
pois enquanto existimos,

a morte nao estd presente,

e quando a morte estd presente,
naos ja ndo existimos 2

Refletir sobre a morte é, no fim, refletir sobre
a vida, sobre o tipo de vida que se vive e sobre
o tipo de vida que se almeja. Nesse sentido,
compreender a morte como parte da vida é um
esforco que envolve estar ciente da vontade pes-
soal e de sua autonomia, situacdo essa que a
bioética classica tem defendido®, mas que deve ir
além, considerando os operadores culturais na for-
macao e no impedimento dessa autonomia.

Entre esses operadores, o aspecto religioso
ocupa um lugar decisivo nao apenas pelo seu peso
doutrinario, mas também porque produz imagina-
rios publicos sobre o corpo, o sofrimento, a obe-
diéncia e a morte. E, considerando que a reflexao
sobre a morte é sempre alheia a si mesmx, nossa
compreensao sobre ela vem do outro, como afirma
Vidal: a certeza da morte é um ‘saber’, mas nunca
uma ‘experiéncia’*. Enquanto isso, a eutanasia e
o suicidio assistido sdo duas praticas éticas forte-
mente rejeitadas por setores que demonizam a
vontade humana quando esta contraria seus pos-
tulados dogmaticos, por meio dos quais defendem
uma suposta vontade divina baseada em deter-
minados textos sagrados.

Diante disso, este artigo desenvolve trés pon-
tos para identificar o cristianismo hegeménico
como um artefato cultural que usa narrativas de
disfarce e que precisa ser exposto®, uma vez que
foram estabelecidos por meio de uma leitura de
textos biblicos e documentos que tém moldado
uma cultura contraria 3 autonomia, expressa prin-
cipalmente a partir de temas repetitivos que nem
sempre sdo questionados.

O exposto acima é justificado diante da histéria
do nosso continente, razao pela qual nossas dife-
rentes sociedades latino-americanas ndo deve-
riam ser pensadas sem considerar o cristianismo
como uma das variadveis que moldaram a cultura.

Mesmo em sociedades que sdo consideradas
laicas, seria possivel afirmar que os postulados de
diferentes manifestacoes cristas foram seculariza-
dos a tal ponto que haveria uma transposicdo de
seus postulados que se manifestam na rejeicdo de
qualquer circunstancia que implique sair de sua
visdo de mundo e de ser humano e, consequen-
temente, sobre a vida e também sobre a morte,
o que implica reconhecer uma colonialidade crista.

Essa colonialidade teve inicio com a chegada
dos primeiros missionarios, que ndo sé fornece-
ram suditos as coroas espanhola e portuguesa,
mas também forjaram, com a Biblia em maos,
um posicionamento absolutista baseado na ideia
de um deus que tudo vé. A experiéncia colonialista
voltou a ser confrontada em cenarios politicos nos
quais instituicoes cristds se uniram contra os direi-
tos das mulheres de realizar um aborto, contra o
casamento entre pessoas do mesmo sexo e contra
uma educacao sexual integral.

O argumento usado pelas pessoas menores de
idade para justificar seus atos é apenas uma des-
culpa centrada nos adultos, que compreende as
pessoas como sempre necessitando de sua tutela,
situacado essa que, como sera visto, também se
estende a outras pessoas, que, nesses termos,
seriam infantilizadas. Isso é confrontado por uma
critica fundamentada em uma bioética social¢ e
em uma perspectiva hermenéutica da suspeita’
que evidencia os posicionamentos institucionais
baseados no controle e na vigilancia como estra-
tégias/tecnologias que sustentam suas praticas.
Portanto, a doutrina crista sobre a eutanasia e as
narrativas vinculadas a ela serdo examinadas para
discutir uma visao teoldgica sobre a vida eterna e
o morrer com dignidade.

Doutrina crista sobre a eutanasia

O cristianismo nao existe no singular; ha uma
série de denominacdes que conquistaram espaco
com diferentes interpretacoes daquilo que conside-
ram verdadeiro e necessario em sua proposta reli-
giosa. Nesse sentido, uso a expressao “cristianismo
hegemonico” para designar um grupo de institui-
¢coes que concentram suas forcas contra os direitos
conquistados por grupos sociais marginalizados®.
Especificamente, abordar a doutrina cristd sobre
a eutanasia implica, para esse fim, considerar dois
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elementos que destaco a seguir: o primeiro relacio-
nado a uma série de textos biblicos que reforcariam
seu posicionamento e o segundo por meio de posi-
cionamentos oficiais de uma das mais importantes
denominacoes cristas, o catolicismo romano.

A Biblia como artefato utilizado
contra a eutandsia

Esta discussdo nao visa realizar uma exegese
minuciosa das passagens biblicas aqui apresentadas,
mas sim mostrar como certos usos dessas passagens
funcionam como argumentos culturais utilizados con-
tra a autonomia e a deliberacao bioética sobre o fim
davida. A narrativa judaico-crista tem utilizado a Biblia
como um instrumento para garantir sua credibilidade.
Recorrer a esse texto como autoridade tem sido uma
prética recorrente ao longo de toda a histéria do cristia-
nismo; e somente os homens eram autorizados a |é-1a,
proclama-la e estuda-la. Os estudos criticos propostos
por mulheres em suas diversidades trouxeram uma
rigueza que vai além dos limites masculinizantes das
estruturas oficiais, permitindo cenarios hermenéuticos
alternativos para compreender e questionar o controle
e avigilancia institucional, tanto nos processos de sua
escrita quanto no decorrer do processo hermenéutico.

Em relacao a eutanasia, uma das passagens bibli-
cas que tem sido muito utilizada é o chamado quinto
mandamento: “Ndo mataras”’. A leitura realizada
da historia biblica sobre esse assunto, por exem-
plo, considerando a morte de Abel pelas maos de
Caim*, recorre a questio da justica ou ao valor do
sangue como principio da vida'!, o que levara algu-
mas denominacoes a evitar, inclusive, transfusdes
de sangue ou doacao de 6rgaos. Em tudo isso é pos-
sivel observar uma leitura literal da Biblia, que tem
resultado em uma compreensao da vida e da morte
sem qualquer tipo de nuance, exceto quando uma
conveniéncia favorece a sua interpretacao.

Nesse sentido, existe uma luta “cristd” contra
o aborto e a eutanasia, pois supostamente pos-
suem um preceito biblico, mas esquecem, em sua
andlise, outras narrativas nas quais a morte é justi-
ficada. Por exemplo, em Il Samuel 1:2-10, um ama-
lequita afirma a Davi que matou Saul a pedido do
proprio rei, quando este estava ferido e sem pos-
sibilidade de sobreviver. A precisdo é relevante:
a passagem nao permite afirmar simplesmente
que o amalequita de fato matou Saul, visto que
| Samuel 31:3-5 apresenta outra versdo da morte

do rei e atribui o desfecho ao suicidio de Saul apds
seu escudeiro se recusar a mata-lo 2. Portanto,
o texto nao pode ser diretamente equiparado a
eutandasia contemporanea, embora mostre que a
Escritura ndo aborda a morte sob uma légica Unica,
simples ou abstrata, mas sim por meio de relatos
situados, vozes narrativas diferenciadas e tensoes
internas que tornam insuficiente qualquer apelo
biblico simplista ao valor absoluto da vida.

Em Juizes 19:22-29 também é possivel observar
uma cena de extrema violéncia contra o corpo de
uma mulher, entregue primeiro a agressao sexual
coletiva e transformado depois, por meio de seu
esquartejamento e envio as tribos, em um simbolo
politico para o Israel biblico 2. Aqui n3o se fala de
eutanasia; no entanto, o relato mostra que a Biblia
contém narrativas nas quais a vida, o corpo e a
morte sao tratados a partir de registros violentos,
simbodlicos e comunitarios. Portanto, essa pas-
sagem impede que se faca uma leitura simplista
do slogan “a vida é sagrada”, ndo porque legitime
uma decisdo contemporanea sobre o fim da vida,
mas porque evidencia a complexidade interna de
uma Escritura na qual os corpos podem aparecer
inscritos em disputas de poder, pedagogias do hor-
ror e mecanismos coletivos de mobilizacao.

Inclusive, Levitico 20:10-16 apresenta a morte
como uma sancao dentro de um horizonte nor-
mativo de santidade, pureza e pertencimento
comunitario **. A mencao n3o busca transpor esse
marco juridico para o presente ou torna-lo um
argumento para a deliberacdo bioética contem-
poranea, mas sim demonstrar que determinados
usos cristdos da Escritura selecionam alguns textos
para defender uma sacralidade absoluta da vida
enquanto deixam outras passagens, nas quais a
morte aparece prescrita por conjuntos normati-
vos da mesma tradicdo textual, sem consequén-
cia hermenéutica. O problema, portanto, nao é
que Levitico possa resolver um debate moderno
sobre a eutanasia, mas sim que ele impede que se
defenda um apelo biblico simplista, homogéneo
e historicamente descontextualizado em relacao
a vida, como se o cadnone nao contivesse tensoes,
mediacdes normativas e registros éticos diversos.

Uma interpretacao critica desses textos levaria
a pensar além de slogans repetidos, especialmente
quando estes sdo usados para impedir uma deli-
beracao bioética situada sobre autonomia e sofri-
mento no fim da vida. A partir dessas e de outras
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passagens, a vida ficaria condicionada a situacoes
especificas que sdo ignoradas nas narrativas reli-
giosas. Esses exemplos permitem que uma pessoa,
inclusive uma que tem fé, duvide de alguma von-
tade divina presente nas passagens biblicas, bem
como do uso que tem sido feito da prépria Biblia
para justificar a morte conforme a conveniéncia de
seus supostos intérpretes oficiais.

Essas passagens biblicas ndo sdo diretamente
equiparaveis a qualquer nocao de eutanasia,
mas demonstram a limitacdo do argumento reli-
gioso sobre a vida, visto que existem situacdes
dentro da prépria Escritura, considerada sagrada
pelo mundo judaico-cristio, que relativizam deter-
minadas situacoes, nesses casos, em favor da lei,
em favor da guerra. Mas o mundo dos fiéis ndo
busca necessariamente uma interpretacido que
favoreca a liberdade de consciéncia. Para con-
trapor esse posicionamento, também se utiliza a
seguinte passagem:

Ouvistes que foi dito aos antigos: Ndo matards; e:
Quem matar estard sujeito a julgamento. Eu, porém,
vos digo que todo aquele que [sem motivo] se irar
contra seu irmdo estard sujeito a julgamento;
e quem proferir um insulto a seu irmdo estard
sujeito a julgamento do tribunal; e quem lhe cha-
mar: Tolo, estard sujeito ao fogo do inferno **.

Essa passagem teria servido para considerar uma
perspectiva mais radical sobre a morte. No entanto,
nenhuma das leituras biblicas realizadas é feita a
partir do cuidado. Nao haveria outra passagem que
fizesse alusdo ao proprio ato da eutanasia.

Outra forma de impedir até mesmo que se
pense na eutanasia é a ideia de divindade ado-
tada pelo judaico-cristianismo. A critica feminista
questionara se a imagem divina estabelecida esta
relacionada com uma ideia de propriedade que,
a partir do monoteismo, tornou-se sexista .
Um dos textos que permite identificar essa atitude
de posse pode ser encontrado em Exodo 20:4:

Ndo fards para ti imagem de escultura, nem seme-
lhanca alguma do que hd em cima nos céus,
nem embaixo na terra, nem nas dguas debaixo
da terra. Ndo as adorards, nem lhes dards
culto; porque eu sou o Senhor, teu Deus, Deus
zeloso, que visito a iniquidade dos pais nos filhos
até a terceira e quarta geracdo daqueles que
me aborrecem?,

A essa divindade, esses textos biblicos também
atribuem o seguinte:

Vede, agora,

que Eu Sou, Eu somente,

e mais nenhum deus além de mim;

eu mato e eu faco viver;

eu firo e eu saro;

e ndo hd quem possa livrar alguém da minha méo *2.

E:

O Senhor € o que tira a vida e a dd; faz descer a
sepultura e faz subir®.

Ambos os textos, que também s3o usados con-
tra a eutanasia, sdo frequentemente citados sem
que seu contexto seja considerado. O primeiro é
sobre um cantico nacionalista que busca afirmar
a divindade israelita em contraposicao as prati-
cas associadas a outras nacdes vizinhas e suas
praticas?, que podem ter envolvido sacrificios
humanos por motivos religiosos, e ndo uma afir-
macao categérica e atemporal como os grupos
neoconservadores procuram sustentar. E o segundo
texto faz parte de um cantico, e ndo de um texto
legislativo?!. E, tal como o anterior, esse é o seu
horizonte hermenéutico, no qual é necesséario con-
siderar a esterilidade de Ana e sua crenca de que a
divindade em que acredita pode conceder a vida.
Nenhuma dessas passagens esta relacionada com a
eutanasia. Ndo existe um texto que afirme de forma
direta um posicionamento contrario justificado.

Seguindo essa mesma linha argumentativa,
nao posso deixar de mencionar que o cristianismo
hegemonico se esquece daquilo que foi reconhe-
cido como a regra de ouro do cristianismo:

Respondeu-lhe Jesus: Amards o Senhor, teu Deus,
de todo o teu coracdo, de toda a tua alma e de todo
o teu entendimento. Este é o grande e primeiro man-
damento. O segundo, semelhante a este, é: Amards
o teu proximo como a ti mesmo. Destes dois manda-
mentos dependem toda a Lei e os Profetas?.

O ethos cristdo presente nessa passagem nao
se baseia no dominio absoluto sobre a vida ou a
morte, mas em um vinculo duradouro que assume
a vida da outra pessoa a partir da visdo que se tem
da divindade. Isso explica por que se torna neces-
sario questionar a concepcao do divino sustentada
por esses grupos, razdo pela qual ouvir outros
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discursos teoldgicos passa a ter maior importancia.
Por enquanto posso apenas dizer que o questio-
namento dos textos biblicos revela uma leitura
descontextualizada das passagens que beneficia
a instituicdo. Esses mesmos textos ndo eram lidos
quando Abya Yala foi massacrada? Ou quando a
Inquisicao perseguia hereges e os queimava? Longe
de ser uma mestra da humanidade, como Jodo XXl
chegou a afirmar, a igreja ou, mais precisamente,
certas igrejas, tém agido contra formas concretas
pelas quais a vida busca se manifestar.

Documentos catélicos romanos

O catolicismo romano é a denominacao crista
mais difundida e com o maior nimero de segui-
dorxs no mundo, concentrando aproximadamente
um terco dos quase 2,4 bilhdes de pessoas que se
identificam como cristds em todo o mundo 2%,
Com base nos documentos aqui mencionados,
serd apresentado o posicionamento dessa igreja
em relacdo a eutanasia, o que tem levado outras
igrejas a adotarem posicionamentos semelhan-
tes sobre o tema. Sua relevancia para este artigo
nao reside apenas em sua natureza doutrinaria,
mas também em sua capacidade de influenciar
imaginarios publicos, debates legislativos e deci-
soes familiares ou clinicas sobre o fim da vida.

Iura et bona (1980)

O ponto principal deste documento estd no
fato de que nao seria possivel se opor a vida de um
“homem” sem se opor a sua concepcdo do amor de
deus. A figura argumentativa proposta pelo “valor
da vida humana”, que seria a introducio do docu-
mento, é confrontada por uma nota de rodapé na
qual se afirma: Sdo deixadas completamente de
lado as questées da pena de morte e da guerra,
que exigiriam consideracées especificas, alheias ao
tema desta Declaracéo ®.

Este documento insiste em delimitar o con-
ceito de “eutanasia”, considerada uma violagéo
da lei divina e uma ofensa a dignidade da pessoa
humana, um crime contra a vida e um atentado
contra a humanidade ?. Para isso, desenvolve,
como ferramenta tedrica, a distincdo entre medi-
das proporcionais e desproporcionais, a fim de
estabelecer que apenas as medidas utilizadas pelo
catolicismo para sua andlise seriam validas.

Evangelium vitae (1995)

Joao Paulo Il, pontifice conhecido por sua pos-
tura conservadora, afirma em sua carta enciclica
Evangelium vitae que a eutanasia representaria
uma atitude prometeica, na qual o ser humano
acredita ser o senhor da vida e da morte . O texto
desperta temores muito especificos em quem |é
essas palavras, confundindo a legalidade da euta-
nasia com o trafico de 6rgidos, com uma suposta
manipulagao da midia, com um estado tiranico ou
com uma possivel eugenia.

Assimn como em outros discursos cristaos, o docu-
mento descreve a eutanasia como “falsa piedade”,
contrariando sua etimologia, ou como “perver-
sao0” 2, estabelecendo assim uma moralidade.

Samaritanus Bonus (2020)

A carta Samaritanus bonus, criada mais recen-
temente, desenvolveu como tema principal o cui-
dado das pessoas em fases criticas e terminais.
O texto enfatiza o sofrimento e uma possivel inter-
pretacdo a partir da cruz:

Hd, ainda, a Cruz: um instrumento de tortura e de
execucdo reservado somente aos ultimos, que se
assemelha tanto, na sua carga simbdlica, aquelas
doencas que cravam a pessoa em um leito, que pre-
figuram s6é a morte e parecem tolher o significado
ao tempo e ao seu transcorrer?.

Mais do que abordar o tema eutanasia, o docu-
mento interpreta o argumento sobre a qualidade
de vida como se, no ambito ético, a condicao
cronica de saude fosse considerada negativa ou
insuportavel, demonstrando um deslocamento
argumentativo problematico e um conhecimento
insuficiente das propostas legislativas em torno
dessa questdo . Por Gltimo, o texto afirma que
a possibilidade de legislar sobre a eutanasia seria
uma espécie de “salvar a si mesmx”, acusando de
neopelagianos e neognodsticos aqueles que defen-
dem a necessidade de regulamentar essa acao
juridica de forma legislativa. Com essa postura,
a Igreja romana reativa categorias heresioldgicas
dos primeiros séculos da cristandade, como forma
de manifestar sua resisténcia doutrinaria a regula-
mentacao legal da eutanasia.

A partir da revisdo desses textos, é possivel
identificar uma postura moralizante por parte do
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cristianismo hegemonico, que se concentra na
crenca em uma divindade sem compreender ou
valorizar suficientemente a liberdade humana,
outro elemento fundamental de sua doutrina.
Por Gltimo, continua sendo importante denunciar
como a lgreja romana se vé como a Unica capaz
de interpretar a ideia de compaixao, outra forma
de superioridade que é discursivamente defendida
em seus documentos.

Narrativas cristis sobre a eutanasia
na perspectiva da bioética critica

Na secdo anterior, foi desenvolvido o que pode
ser chamado, no sentido foucaultiano, de discurso.
Considero importante distinguir a oficialidade
cristd manifestada em documentos das diferentes
formas que sustentam aqueles por meio do que
se denomina narrativas #°. Estas Ultimas sdo mais
utilizadas e ndo estdo necessariamente a mar-
gem da discussio teolodgica académica, a ndo ser
de forma subordinada. Levando isso em conside-
racado, duas delas serdo abordadas. Ambas sdo
relevantes neste estudo porque ndo s6 expressam
uma crenca, mas também condicionam a forma
como muitas pessoas deliberam sobre autonomia,
sofrimento, culpa e cuidado no fim da vida.

Deus € quem dd a vida e dela é o Senhor

Essa expressdao é muito comum em debates
sobre a eutanasia e se baseia no posicionamento
religioso da existéncia de uma entidade criadora
a qual s3o atribuidos uma série de atributos e
formas. A narrativa se baseia em uma dependén-
cia total de uma divindade que, em uma narrativa
posterior, teria criado uma alma humana. Esse arti-
ficio teoloégico propde uma dependéncia total da
humanidade baseada na ideia de pertencimento.
Além da passagem de Exodo citada anteriormente,
é possivel acrescentar: Ao Senhor pertence a terra
e tudo o que nela se contém, o mundo e os que nele
habitam . O problema bioético ndo esta no fato
de que uma pessoa que tem fé compreenda sua
propria vida como uma dadiva, mas sim em trans-
por essa compreensdo para o espaco pUblico como
argumento para negar a decisdo daqueles que
ndo compartilham dessa mesma gramatica reli-
giosa ou daqueles que, mesmo compartilhando-a,

interpretam sua relacdo com Deus, com a vida e
com a morte de outra forma.

Mas o problema nio estd apenas nessa ideia,
e sim no fato de que esse tipo de texto € lido, inter-
pretado e autorizado de forma endogamica por
homens?!, que manteriam o controle. A ideia de
um deus patriarcal é sustentada por e para uma
instituicdo patriarcal que venera um deus do sexo
masculino, burgués, branco e heterossexual, feito a
imagem e semelhanca do homem moderno .
Elizabeth Schiissler-Fiorenza chamou essa experién-
cia de dominacdo de “kyriarcado”, visto que nao
seria baseada no poder do pai, mas na consideracao
do homem como kyrids, isto €, como senhor 2.

Essa dependéncia pode ser observada em um
argumento que nao é bioético, mas sim uma “teoé-
tica” catdlica, que impde uma forma de compreen-
der a acdo humana a partir dessa institucionalidade,
por exemplo, quando afirmam: a pessoa humana,
em sua vida e em sua morte, depende totalmente
de Deus, com quem mantém uma relacGo essencial
da qual nunca poderd se afastar?*. Longe de pro-
mover uma autonomia interpessoal com qualquer
divindade, suprime a vontade ao recorrer a textos
biblicos que foram descontextualizados.

Uma perspectiva bioética social, como argu-
menta Sapag-Hagar, seria baseada em considerar a
pessoa em seus vinculos sociais, levando em conta
que para tomar decisdes existem fatores hori-
zontais, relacionados aos seus pares, e fatores ver-
ticais, que envolvem o Estado, bem como a saude
publica e a cultura®, nos quais o aspecto religioso
nao poderia ser ignorado. Isso denuncia a vigilancia
pandptica®, que eu gostaria de exemplificar com
um verso retirado da minha experiéncia pessoal,
que ouvi na minha adolescéncia:

Veja so, deus olha por vocé, olha e vocé ndo sabe o
quanto. Veja s, vocé vai morrer e ndo sabe quando.

Nesse sentido, é importante reconhecer os
mandatos morais individuais que ouvimos e que,
quer os aceitemos ou ndo, impdéem uma forma
de agir sob vigilancia, restringindo a autonomia.
No entanto, seria necessario acrescentar a isso o
que Cohen chama de panicos morais, que sio apre-
sentados como uma ameaca aos valores e interes-
ses da sociedade* e podem levar a uma vigilancia
ainda maior dentro dos grupos sociais. A obra
O Conto da Aia, de Margaret Atwood ¥, retrata
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uma distopia nesse sentido, mas existem diversos
exemplos histéricos que podem ser encontrados
na Idade Média e no que significou sair dela.

O softimento salva

A dor e o sofrimento fazem parte de uma nar-
rativa cristd que estd profundamente enraizada
na consciéncia coletiva do nosso continente por
meio da imagem da paixdo de Cristo. E é facil
esquecer que, sob uma perspectiva histérica,
tratou-se de um assassinato®, mas, devido a nar-
rativa religiosa estabelecida desde a chegada do
cristianismo a nossa terra, esse acontecimento tem
sido tratado de forma idealizada e como uma tran-
sacdo. De fato, pouco depois do genocidio em nosso
continente, um monge alemao, o doutor Martinho
Lutero, questionou a politica econdmica da lIgreja
romana, que com certeza se valia das indulgéncias,
visto que essa instituicdo se considerava a adminis-
tradora dos tesouros da fé, ou seja, dos sofrimentos
de seu cristo e dos méritos dos santos®’.

Assim como a cruz teria sido um instrumento
de salvacao, a dor e o sofrimento, de acordo com
o discurso cristao e as narrativas que dele derivam,
colaborariam para uma espécie de plano divino.
A oposicao crista identifica na cultura de hoje,
denominada “cultura da morte” por Joao Paulo I
ou “cultura do descarte” por Francisco, uma rejei-
cdo a dor e ao sofrimento [visto que] carregam
principalmente um fardo ‘desvalorizador’, provo-
cando assim a sua rejeicdo*®, e, portanto, o sofri-
mento se tornaria um elemento de salvacao.

Os diferentes casos apresentados por teoéticos
catdlicos (especialistas em ética teoldgica) com
certeza levantam a possibilidade de uma pessoa
preferir ndo consumir opioides ou analgésicos
por decisao pessoal, seja por razoes familiares ou
religiosas. Essa situacao ficaria evidente a partir
do exercicio da autonomia. No entanto, também
esquece que exercer esse principio implica reco-
nhecer que a autonomia é relacional, uma vez
que as pessodas se constituem como tais em um
contexto de interdependéncia***?, o que também
implica considerar o ambiente afetivo, ja que a dor
e o sofrimento de uma pessoa querida implicam
dor e sofrimento para os que estdo diretamente
envolvidos, principalmente para as pessoas cuida-
doras primarias, que, devido a sobrecarga, também
nao recebem cuidados nem acompanhamento.

Essa narrativa da dor e do sofrimento, assim
como outros cenarios semelhantes, deve ser reco-
nhecida como um argumento secularizado, como,
por exemplo, o lema no pain, no gain do mundo
bodybuilder ou o “sem dor, vocé nio é feliz” da
cultura pop. Essas expressdes devem ser avaliadas
mais com base no cuidado do que nos principios
da justica e da autonomia, pois o cuidado ndo é o
mesmo que sacrificio* e nem seria algo necessario.
Sob essa perspectiva, tem-se que cuidar ndo con-
siste em prolongar o sofrimento ou exigir que uma
pessoa transforme sua dor em virtude, mas sim em
acompanhar os processos de decisdo nos quais o
alivio, a consciéncia, o vinculo e a dignidade possam
ser considerados sem culpa.

A ideia catolizante difundida em nosso conti-
nente esquece que Jesus é considerado o Unico
redentor e que ndo ha outro, e essa dindmica
ignora a injustica que essa figura histérica sofreu.
Quanto as narrativas cristds de amor, cuidado,
ciéncia e democracia, defendi ha algum tempo a
necessidade de desmascarar o 6dio, o controle,
a religido e a teocracia que estdo por tras delas,
convidando, a partir da teoria queer, a exp6-los®.

Essa suposta unido da dor com o sacrificio redentor
que Ele [Jesus] ofereceu em obediéncia a vontade
do Pai?® é uma leitura paulina que tem provocado
danos, pois, em vez de questionar as causas histo-
ricas que levam 3 injustica, tem subordinado tudo
a uma vontade divina inescrutavel, interpretada
por homens que, devido aos seus privilégios, acre-
ditam poder falar sobre temas sem relacdo com
a vida real. Nesse sentido, o acompanhamento
espiritual oferecido nos cuidados paliativos nao
visa associar as dores pessoais ao sofrimento de
nenhum cristo, mas sim ser um instrumento que
permita as pessoas tomar consciéncia de sua vida
por meio do reconhecimento e da gratidao.

Nao ha salvacdo nem na dor nem no sofrimento.
E uma divindade que se alegra com eles nao é digna
de fé. O que de fato pode existir € uma atitude
diante da dor e do sofrimento que permita um dia-
logo profundo sobre a propria existéncia.

Em conclusio: acreditar navida eternae
morrer com dignidade

Sob uma perspectiva heterodoxa e ndo hege-
monica, que prefiro denominar pés-crista *4, gosta-
ria de retomar o titulo deste artigo. A vida eterna é

Atualizagao W
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um constructo teoldgico que enfatizou a tempora-
lidade, mas negligenciou a esperanca. O versiculo
biblico Jodo 10:10 afirma que a suposta missdo
de Jesus é para que as pessoas tenham “vida em
abundancia”. As leituras escatolégicas postmor-
tem colocaram essa abundancia em um céu pro-
metido e, historicamente, serviram para manipular
as consciéncias; contudo, a expressdo grega “vida”
[Twryv, z6én], usada nessa passagem, ndo se refere
a nenhum mundo para além desta vida. A tradu-
¢do nao candnica Peshitta, uma versao biblica em
aramaico datada por volta do século V e relevante
para interpretar os evangelhos na lingua historica-
mente atribuida a Jesus, permite matizar essa lei-
tura ao propor “para que tenham o melhor” em
vez de “vida em abundancia” %.

O sentido da vida nao consiste em libertar-se dela.
Essa ideia estd mais proxima de uma perspectiva
socratica, difundida pela uniao da cristandade com
0 neoplatonismo como forma de sobreviver e se
manter na esfera publica, do que da compreensao
histérica da mensagem histérica de Jesus. O que foi
analisado até aqui implicou uma critica a institu-
cionalidade crista - portanto, seria uma critica de
género* - que tem condicionado temores sobre
o inicio da pessoa constituida e anglstias também
quanto ao fim de sua vida, atribuindo-lhe um fardo
moral, associado a ideia de pecado, sobre aquilo em
que nao teria poder absoluto. Como diz um antigo
provérbio latino - De internis necque Ecclesiae -,
nem mesmo a Igreja pode reivindicar dominio sobre
o intimo, portanto, acreditar na vida eterna e
morrer com dignidade ndo sdo uma contradicao,
mas sim uma oportunidade para refletir sobre um
ato decisivo em relacdo a prépria vida, um ato que
nenhuma instituicdo deveria negar, pois a vida em
si ndo deveria ser o Unico amparo e isso Nao nega a
vida eterna, porque, se esta é eterna, ja teria come-
cado. Nesse sentido, morrer com dignidade se torna
um imperativo da humanidade:

Quanto a doenca e a terapia, com base na reali-
dade de Deus é possivel fundamentar aquilo que

sem Deus com certeza poderia ser defendido,
mas nunca legitimado de forma indiscutivel, incon-
dicional e universalmente obrigatdria: Os imperati-
vos da humanidade! "

O exposto acima implicaria considerar uma
ética que nao se associe a experiéncia de nenhuma
divindade, mas sim a concretude da existéncia e a
uma experiéncia social laica. Portanto, também é
importante lembrar que as declaracdes das igrejas
a respeito da eutanasia sdo obrigatérias apenas
para aqueles que seguem essas denominacoes e
para mais ninguém. Suas interpretacdes, modu-
lacoes ou mudancas nao vinculam a comunidade
politica, da qual, de fato, fazem parte, mas nao sao
determinantes nem deveriam ser.

Assim, a oposicao do cristianismo hegemoénico
a eutanasia opera por meio de trés movimentos
articulados: uma leitura biblica seletiva, uma dou-
trina institucional que moraliza a autonomia e uma
narrativa sobre o sofrimento que tende a transfor-
mar o sofrimento em virtude. Falar sobre esses
movimentos nao significa negar a pluralidade do
cristianismo, mas sim impedir que uma de suas for-
mas hegemonicas se apresente como a Unica voz
religiosa possivel sobre o fim da vida.

Aqueles que nao fazem parte dessas gramaticas
religiosas sao regidos por diferentes constituicdoes
politicas que se destinam a todas as pessoas que
habitam estas terras, sendo, portanto, imprescin-
divel conhecer outros discursos cristaos que tém
sido ofuscados, invisibilizados e deslegitimados
pela hegemonia e enfrenta-los. Isso também signi-
fica reconhecer o comportamento alarmista ado-
tado pela institucionalidade cristd em relacdo a
eutanasia, associando-a a fins eugénicos, assustando
as familias de idosos ou pessoas com condi¢es de
salide complexas“ e, sobretudo, orientar a regula-
mentacdo para promover um maior cuidado tanto
aos profissionais de salide quanto as pessoas em
sofrimento e seus familiares, porque, se realmente
acredita-se em uma vida eterna, ela ndo termina
com a morte nem pode ser controlada pelo medo.
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